Poziom 7-8

Poczuj zywioty.

str. 1

O CZYM BEDZIE? (realizacja podstawy programowej)

Uczniowie w oparciu o przedmioty takie jak: polski, matematyke, geografie, historie
czy tez j. wtoski zgtebia¢ beda tematyke podstawowych zywiotdw oraz srodowisko
otaczajgce cztowieka.

TEMAT/ZAGADNIENIA PRZEDMIOT elementy z podstawy programowej

~ Punkt1
Zywiot ogier

Energiczne witoskie
zwierzeta/nazwy zwierzat

jezyk wtoski

Uczen postuguje sie bardzo podstawowym zasobem
Srodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym
realizacje pozostatych wymagan ogdlnych w zakresie
nastepujacych tematéw:

Swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i
zwierzeta, krajobraz).

Punkt 2
Zywiot -
powietrze

Wplyw zlodowacen na rzezbe
Polski

Geografia

IX.5.

Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy:
potozenie geograficzne Polski; wptyw ruchéw
goérotworczych i zZlodowacen na rzezbe Europy i Polski

Punkt 3
Zywiot -
ziemia

Statystyka

matematyka

XIIl. Odczytywanie danych i elementy statystyki
opisowej. Uczen:

2. tworzy diagramy stupkowe i kotowe oraz wykresy
liniowe na podstawie zebranych przez siebie danych
lub danych pochodzacych z réznych zrodet,

3. oblicza Srednig arytmetyczna kilku liczb.

~ Punkt 4
Zywiot woda

Receptory
i narzady zmystow.

biologia

Punkt 6.9 [uczen] przedstawia budowe oka i ucha oraz
wyjasnia sposdb ich dziatania; przedstawia role zmystu
rownowagi, zmystu smaku i zmystu wechu i wskazuje
lokalizacje odpowiednich narzaddéw i receptoréw;

. Punkt5
Zywiot woda

Wodna oda zdrowia dodal!

jezyk polski

I1l. 2. Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie w
okreslonych formach wypowiedzi ustnych i
pisemnych.

3. Ksztatcenie umiejetnosci wygtaszania, recytacji i
interpretacji gtosowej tekstow mowionych,
doskonalenie dykcji i operowania gtosem.

4. Rozwijanie umiejetnosci stosowania srodkéw
stylistycznych i dbatosci o estetyke tekstu oraz
umiejetnosci organizacji tekstu.

CZAS SRODEK
trwaNiA I TransporTu [ DYSTANS POTRZEBNE AKCESORIA UWAGI

3 godziny

pieszo
autobus
autokar

ok.5 km

. . Mozliwe do
1.Sznurek biaty bawetniany (1 rolka na pare zrealizowani
uczniow) araczejw

2.telefon z internetem (lub wydruki z QR koddw-
1zestaw dla 4-5 uczniéw)

cieplejszych
porach roku,
lepiej w
tadna
pogode.



https://dydaktyczne.pl/plakat/Ilustrowana-mapa-swiata-zwierzat/1159
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INSTRUKCJA DLA NAUCZYCIELA

1 Jak dostac sie na miejsce?
Wskazowki dojazdu transportem zbiorowym do Gérek Szymona (Piaseczno)
Nastepujace linie przejezdzajg w poblizu Gérek Szymona

Adres:

Gorki Szymona, aleja Brzoz, 05-500 Piaseczno
Autobus: 727, L13, L52

Kolej: R8

/ e Q. @
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Komentarz do zadan
PUNKT 2 - ZADANIE 2

DEFINICJE - dla nauczyciela - nalezy przygotowac oddzielnie wyciete nazwy
form i ich definicji w ilosci odpowiadajacej ilosci grup 3-4 osobowych. Przed
rozdaniem pomieszac karteczki w obrebie kazdego zestawu tak, zeby kazda
grupa mogta wykonac zadanie

morena czotowa

wat lub cigg pagoérkéw tworzacey sie przed czotem lodowcea
podczas jego diuzszego postoju, np. Wiezyca, Wzgadrza
Szeskie, Wzgorza Trzebnickie

morena denna

ptaski lub falisty obszar urozmaicony zagtebieniami
bezodphywowymi (w ktérych po stopieniu lodu utworzyty
sie jeziora moreny dennej); powstaje w wyniku akumulacji
materiatu skalnego pod lagdolodem

gtaz narzutowy
(eratyk)

pojedynczy blok skalny o wielkosci nawet kilku metrow
wystepujacy w réznych miejscach na obszarze
polodowcowym; najczesciej byt wyrwany ze skalnego
podtoza przez ladoléd

sandr

duzy, ptaski stozek naphywowy powstaty na przedpolu
moren czotowych; budujg go gtéwnie piaski i zwiry;
naniosta je woda wyptywajaca z topniejgcego ladolodu

OZ

wydluzone, krete wzgoérze (pagoérek) ciagnace sie zgodnie z
kierunkiem ruchu lgdolodu przez kilka lub kilkanascie
kilometrow, zbudowane jest z piaskow i Zwirdw
osadzonych przez wody plynace w szczelinach
polodowcowych

kem

okragty lub wydtuzony pagérek/wzgérze o sptaszczonym |
wierzchotku; osigga wysokos¢ od kilku do kilkudziesieciu
metréw i srednice nawet do kilkuset metrow; zbudowany
Ze Zwirow, piaskow | mutéw akumulowanych przez wody w
szerokich, otwartych szczelinach i zagtebieniach lgdolodu

drumlin

niewysoki pagorek o eliptycznym, asymetrycznym
ksztatcie, wydtuzony w kierunku ruchu lagdolodu; powstaje
pod lgdolodem z materiatu morenowego

jezioro rynnowe

powstato w wyniku wypetnienia woda rynny
polodowcowej; jest na ogot gtebokie | ma wydtuzony
ksztalt, np. Gopto, Jeziorak, Wigry

jezioro
zastoiskowe

utworzyto sie przed czotem ladolodu w wyniku
Zatamowania odptywu waéd roztopowych

Zroédio: https://zpe.gov.pl/a/wplyw-zlodowacen-na-rzezbe-nolski/DXzIJOVXdI



https://zpe.gov.pl/a/wplyw-zlodowacen-na-rzezbe-polski/DXzJOVXdl
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Punkt 1// Energiczne witoskie zwierzeta. Nazwy zwierzat
poO wtosku.

Zastanowcie sie, jakim zwierzeciem chcielibyscie byc¢ - cho¢ przez chwile, aby sprawdzi¢, jak
wyglada zycie z jego perspektywy. Zadajcie sobie pytanie, jakie sg cechy charakterystyczne
tego zwierzecia, ktére wybraliscie i jak mozna bytoby je zaprezentowac grupie, w ktorej
jestescie, nie uzywajac stow.

Dla rozgrzewki zamiencie sie w ptaki - strzepujcie ramionami jak skrzydtami, w zajace -
zrobcie klika podskokow w pozycji kucznej, we lwy - podniescie sie na “tylne tapy” i zaryczcie
- to prawdziwy wyraz temperamentu. Temperament ludzi i zwierzat zmienia sie w
zaleznosci od nastonecznienia danego miejsca, regionu, kraju. O Wtochach mowi sie, ze sa
bardzo energiczni, by¢ moze to samo mozemy powiedzie¢ o mieszkajacych we Wioszech
zwierzetach?

Oto stowniczek z nazwami zwierzat po wiosku, uwaga, nie wszystkie pochodzg z
Witoch:)

la giraffa - zyrafa

I'elefante - ston

I'ippopotamo - hipopotam

la scimmia - matpa

lo struzzo - strus

la zebra - zebra

il cane - pies

il gatto - kot

il cavallo - kon

la pecora - owca

la mucca - krowa

la capra - koza - }ﬂer:ft?sp ‘
la gallina - kura ',,._-1 N {E
il maiale - prosiak eC > Pa
il cervo - jelen A q':,"

il capriolo - sarna Watch on  (EBYoulube o

il cinghiale - dzik

I'alce - tos

Odstuchajcie nagranie https://youtu.be/OU-cdl-kbg4 trzy razy, zatrzymujac je i powtarzajac

po kolei kazda z nazw zwierzat. Kontrolujcie, odstuchujac, czy pamietacie o jakie zwierze
chodzi!


https://youtu.be/OU-cdI-kbq4
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Punkt 1// Energiczne wtoskie zwierzeta. Nazwy zwierzat
po wtosku.

Podzielcie teraz wymienione wyzej zwierzeta na 4 podgrupy:

Zapiszcie na kartce nazwe kategorii a pod spodem nalezgce do tej kategorii nazwy zwierzat,
mozecie skonsultowac sie z kolegami - wszystkie nazwy wpisujemy po wiosku.

Kiedy juz zapiszecie nazwy wszystkich zwierzat i przyporzadkujecie je do danej kategorii,
dobierzcie sie w pary, ewentualnie trojki. Kazda z par (trojek) wybiera sobie jedno zwierze i
zastanawia sie, jak je pokazac, zaprezentowac grupie bez stow. Po odbytych konsultacjach
grupa staje w okregu i kazda z par (trojek) prezentuje swoje zwierze. Grupa zgaduje, o jakie
zwierze chodzi, podajac jego nazwe w jezyku wioskim.
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PUNKT 2 // Zywiot - powietrze / Wptyw zlodowacenr na
rzezbe Polski

Jak mrozny powiew mogt przesuwac gigantyczne gtazy, gory ziemi i piachu?

Na przestrzeni tysigcleci mréz zmieniat znany nam krajobraz w lodowa kraine. Przeistaczat
wode w snieg i 16d, ktore miaty dosc¢ czasu, by stworzy¢ gruba pokrywe, ktdérg zwiemy
ladolodem. Przyjmuje sie, ze ladoldéd wkroczyt na tereny Polski cztery razy. Byty to kolejno
zlodowacenia: podlaskie, potudniowopolskie, srodkowopolskie i pétnocnopolskie. Podczas
trwania kazdego z nich ladolédd wedrowat daleko na potudnie, znaczaco wptywajac na
uksztattowanie powierzchni kraju. Nastepowato zardwno niszczenie podtoza (dziatalnos¢
erozyjna), jak i osadzanie materiatu skalnego (dziatalnos¢ akumulacyjna ladolodu). Silne
wiatru wiejagce na przedpolu lodowcow powodowaty powstawanie wydm srodladowych,
takich jak Goérki Szymona.

Zad. .

Pracujac w grupach 3-4 osobowych zapoznajcie sie z materiatami naukowymi
dostepnymi w filmie i ze schematem dziatalnosci ladolodu. Wywnioskujcie jakie formy
polodowcowe przedstawione w schemacie nie zostaty opisane w filmie.

Punkt 2 - Zad. 1. - Film Punkt 2 - Zad. 1. - Schemat

https://zpe.gov.pl/a/wplyw-zlodowacen-na-rzezbe-polski/D16rvISiX
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https://zpe.gov.pl/a/wplyw-zlodowacen-na-rzezbe-polski/D16rvISjX
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rzezbe Polski

Zad. 2.

Korzystajgc ze zdobytej wiedzy dopasujcie nazwy form polodowcowych do odpoy
definicji.

powstato w wyniku wypetnienia woda rynny polodowcowej; jest na ogot
gtebokie i ma wydtuzony ksztatt, np. Gopto, Jeziorak, Wigry

wat lub cigg pagorkdw tworzacy sie przed czotem lodowca podczas
jego dtuzszego postoju, np. Wiezyca, Wzgodrza Szeskie, Wzgdrza
Trzebnickie

ptaski lub falisty obszar urozmaicony zagtebieniami bezodptywowymi (w
ktorych po stopieniu lodu utworzyly sie jeziora moreny dennej);
powstaje w wyniku akumulacji materiatu skalnego pod ladolodem

pojedynczy blok skalny o wielkosci nawet kilku metrow wystepujacy w
roznych miejscach na obszarze polodowcowym; najczesciej byt
wyrwany ze skalnego podtoza przez ladoléd

duzy, ptaski stozek naptywowy powstaty na przedpolu moren czotowych;
buduja go gtdwnie piaski i zwiry; naniosta je woda wyptywajaca z
topniejgcego ladolodu

wydtuzone, krete wzgdrze (pagdrek) ciggnace sie zgodnie z kierunkiem
ruchu ladolodu przez kilka lub kilkanascie kilometrow; zbudowane jest z
piaskow i zwiréw osadzonych przez wody ptynace w szczelinach
polodowcowych

okragty lub wydtuzony pagérek/wzgdrze o sptaszczonym wierzchotku;
osigga wysokosc od kilku do kilkudziesieciu metréw i Srednice nawet do
kilkuset metrow; zbudowany ze zwirdw, piaskéw i mutéw
akumulowanych przez wody w szerokich, otwartych szczelinach i
zagtebieniach ladolodu

niewysoki pagorek o eliptycznym, asymetrycznym ksztatcie, wydtuzony w
kierunku ruchu lagdolodu; powstaje pod ladolodem
Z materiatu morenowego

utworzyto sie przed czotem lagdolodu w wyniku zatamowania odptywu
wod roztopowych

Zrédto: https://zpe.gov.pl/a/wplyw-zlodowacen-na-rzezbe-polski/DXzIJOVXdI



https://zpe.gov.pl/a/wplyw-zlodowacen-na-rzezbe-polski/DXzJOVXd
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PUNKT 3 // Zywiot - Ziemia

Rozejrzyj sie dokota. Czy dostrzegasz bogactwo rosngcych tu drzew? Twoim zadaniem
bedzie wcieli¢ sie w statystyka - zebrac¢ dane i sporzadzi¢ wykres.

Zad. 1 (Zadanie do samodzielnego wykonania)
Zbierz informacje na temat rosnacych tu drzew. Przeanalizuj zalesienie na podstawie 50
drzew w wybranym przez siebie obszarze. Zanotuj gatunek wraz z odpowiadajaca im liczba

drzew. Po zebraniu danych sporzadz wykres stupkowy.

Wskazowka: najczesciej spotykanymi tu drzewami sg sosny, dab szyputkowy, a takze
brzoza i osika.

Zad. 2

Wybierz jeden gatunek wystepujacego tu drzewa. Sprawdz jaka liczbe drzew tego gatunku
zebrali pozostali uczniowie (wez pod uwage grupe 15 ucznidw). Oblicz srednia
arytmetyczna zebranych danych. Zaokraglij otrzymanag sredniag do jednosci.
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PUNKT 4 // Zywiot woda / Receptory i harzady
zmystow.

Narzady zmystow to narzady, w ktdorych wystepuja receptory wyspecjalizowane w
odbieraniu okreslonych rodzajow bodzcow.

W ludzkim ciele wyrdzniamy pie¢ gtdwnych narzadow zmystow: oko, ucho, nabtonek
wechowy w nosie, kubki smakowe oraz skoére.

@9
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https://www.youtube.com/watch?v=ml5 -vprFxo

Zad. 1.
Dobierzcie sie w pary, nastepnie uzupetnijcie tabele o obserwacje kolegi/kolezanki z grupy.

Co czuje gdy
Imie Ucznia: Co stysze? dotykam drzewa, Co widze?
barierki itp.?

Zamkniete oczy

Zastoniete uszy
i zamkniete oczy



https://www.youtube.com/watch?v=ml5_-vprFxo
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PUNKT 4 // Zywiot woda / Receptory i harzady
Zmystow.

Zad. 2.

Dokoncz/dopasuj zdania/terminy do ponizszych opiséw (np. A2):
A. Receptory to..............

B. Interoreceptory ...

C. Narzady zmystow to...............

D. Receptory dzielimy ze wzgledu na.........

E. Eksteroreceptory...........

1 . ..narzady, w Kktorych wystepuja receptory wyspecjalizowane w odbieraniu
okreslonych rodzajow bodzcow.

2. ... wyspecjalizowane komoérki lub wolne zakonczenia nerwowe (dendryty), ktére
zostajg pobudzone wskutek dziatania konkretnego rodzaju bodzca.

3. ...umozliwiaja odbiér zmian zachodzacych w srodowisku wewnetrznym. Wystepuja

np. w narzagdach wewnetrznych.

4. .. umozliwiaja odbiér zmian zachodzacych w sSrodowisku zewnetrznym.
Eksteroreceptory wystepuja w narzadach zmystow.

5. ..pochodzenie odbieranego bodzca (interoreceptory i eksteroreceptory),

rodzaj odbieranego bodzca (fotoreceptory, mechanoreceptory, termoreceptory,

chemoreceptory i nocyreceptory).

str. 10
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PUNKT 5 // Wodna oda zdrowia doda!

Przed przystgpieniem do rozwigzywania zadan, zapoznaj sie z QR kodami

Zad. .
A teraz tworzymy wiasng ,Ode do wody"! Chetni beda mogli jg zaprezentowac posrod szumu sluzy.

Zad. 2.
Zadanie wyzwanie. Nagrajcie dzwieki wody przeptywajacej przez sluze. Zadaniem
domowym bedzie skomponowanie utworu muzycznego pt. ,Oda wody".

Po wycieczce przeslij nam ktotka
opinie na temat zajec. Dziekujemy!

AUTORZY // Punkt 1 Marzena Radomska/ Punkt 2 Pawet Szwajgier/ Punkt 3 Matgorzata Henzler/ Punkt 4 Sylwia Henzler/ Punkt 5 Joanna Gérecka



